
Quest’anno per Natale ci troviamo una guerra in più rispetto all’anno passato. Oltre alla guerra in Ucrai-
na abbiamo anche quella in Palestina dove forse neanche il 25 dicembre i missili e i bombardieri cesseran-
no di solcare i cieli. Una carneficina continua con un impegno massiccio di tecnologia e finanza. Non
che le cose andassero molto meglio in termini di violenza al tempo di Gesù se si pensa ad Erode e ai go-
vernatori del tempo... In ogni caso le crudeltà sembra che non finiscano mai e la Buona Novella, semina-

ta 2000 anni fa, sembra non abbia portato un gran frutto. Dobbiamo però essere onesti: non abbiamo un buon punto di
osservazione! Sul Pianeta infatti ci sono anche altre guerre, magari a pezzi, come dice Papa Francesco. Siamo inondati da
comunicazioni per tante ore al giorno, riceviamo messaggi in continuo sui nostri telefonini o sui nostri computer e non è
facile resistere alla tentazione di aprile le caselle postali e leggere messaggi... Spesso sono messaggi che paiono innocui, ma
che piano piano sedimentano nel nostro cervello con inevitabili e inconsapevoli  riflessi sul nostro comportamento. Ci man-
ca quindi un tempo per riflettere, uno spazio vuoto per andare in profondità, e dove  capire cosa stiamo facendo e do-
ve andiamo. In questo turbine di notizie naturalmente non spiccano quelle buone, spiccano invece e attirano il massimo
di attenzione: violenze, perversioni e volgarità. La cosa grave è che ci si sta abituando, come con la  guerra.
In questo giornalino, in occasione del Natale 2023 e della 46a Giornata per la Vita che sarà celebrata come sempre la prima do-
menica di Febbraio (4 febbraio 2024) desideriamo portare la vostra attenzione sulle buone notizie che arrivano dal Movimento
per la  Vita di Torino e dal Centro di aiuto alla Vita “Promozione Vita” che ha il suo centro di ascolto presso l’Ospedale
Mauriziano di Torino da tanti anni. Come sapete ci occupiamo delle mamme e dei loro figli nascituri o neonati, ci occupiamo
quindi di persone in una condizione di massima fragilità, ma con l’aiuto dei volontari è possibile osservare e sperimentare come
problemi che parevano insormontabili si riducono in dimensione e sono sovrastati dalla bellezza e dalla potenza della vita nascente.
Ci commuove sapere che anche Gesù di Nazaret sia stato nascituro e neonato come i nostri bambini. Osservando Gesù
Bambino nel Presepe pensate ai nostri bambini e programmate una visita nella nostra sede in via Giusti 8, un modo per
continuare il tempo di Natale! VALTER BOERO - PRES. MPV TORINO ODV

EDITORIALE - Natale in tempo di guerra

Sarebbe meglio non farci l’abitudine
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Movimento per la Vita di Torino e Promozione Vita

C H E  C I

Movimento per la Vita di Torino (MpV-TO) - ODV CF  97508490014
Via Giusti, 8 - Torino  / su appuntamento telefonico ai numeri  011 56 82 906  - 345 345 93 09

Promozione Vita (PV) - ODV CF  97539100012
Via Giusti, 8 / Tel. 011 58 05 854 / Resp. Silvia Tossut / su appuntamento Martedì e Giovedì 10,00-13,00

CAV Torino - via Fontanella, 11  CF  97524050016
Tel. 011 21 68 809 / da Lunedì a Venerdì 9,30 -11,30 e Me 16,00 -17,30 / Resp. Manuela Sesca

CAV Torino - via Gioberti, 7  CF  97530040019
Tel. e fax 011 56 25 756 / Lu, Me, Ve 9,30 -11,30 o su appuntamento / Resp. Filippo Orsini

CAV Torino - via Sansovino, 83  CF  97605850011
Tel. 392 00 58 707 / Ma 15,00 -17,00 e Me 9,30 -11,30 / Resp. Ester Bulgarelli

CAV S. Filoteia - via Botticelli, 167  CF  97702960010
Su appuntamento / Resp. Elisabeta Cioata Burduja

CAV Mirafiori Nord - via Guido Reni, 96/140 CF  97736430014
presso Parrocchia SS. Nome di Maria / Tel. 01130 83 217 / Lu e Ma 18,00 -19,00 / Resp. Cristina Montesantangelo
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La Regione Piemonte ha fiducia nei CAV!
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La Regione Piemonte ha davvero fiducia nell’attività dei Centri di aiuto alla Vita!
Ecco il bando che ha raddoppiato i fondi per il progetto Vita Nascente.

Conoscete una giovane coppia in attesa di un figlio?
Invitatela a venirci a trovare nella nostra sede in via Giusti 8, proprio di fronte alla Stazione Porta Susa.

Basta prendere un appuntamento chiamando lo 011-5682906 oppure inviare una email a info@vitatorino.org.
La Regione con questo provvedimento dice tutta la sua attenzione all’arrivo di un figlio

e con i volontari del Movimento per la Vita e di Promozione Vita ci sarà modo di affrontare ogni eventuale difficoltà
ma anche conoscere questo specialissimo volontariato!

La Regione Piemonte ha fiducia nei CAV!
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Nella rassegna stampa
mattutina della Rai
dell'11 dicembre il giornalista

annunciava che ad una mamma in grave pericolo di vita veniva
impedito di abortire in Texas e doveva emigrare in altro Stato.
Dopo aver deformato i fatti, meglio descritti dal quotidiano Avvenire,
non poteva fare a meno di commentare dicendo che
bisogna vigilare per evitare di perdere dei diritti ormai
acquisiti in tutti i Paesi più “evoluti”. 
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CHI SCENDELa Regione Piemonte ha confermato
il progetto “Vita Nascente” per il 2024
raddoppiando il finanziamento.

Il 4 dicembre era la scadenza per presentare i nuovi progetti da parte dei Centri
di aiuto alla Vita e delle Associazioni che si occupano di tutela della maternità.
I progetti approvati potranno operare a inizio 2024 accogliendo le mamme
in attesa di un figlio o con un figlio neonato. È un segnale concreto rispetto
al tema della natalità ma anche nei confronti dei Centri di aiuto alla Vita che operano
da tantissimi anni con garbo e discrezione a favore della Comunità Piemontese.

CHI SALE
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Si dice oggi comunemente che il diritto all’aborto esiste,
per legge, e che è giusto che vada tutelato.

Ma è altrettanto vero che esiste il diritto alla vita?
Una donna nel 2023 è veramente libera di scegliere?

Sono una giovane ragazza lavoratrice. Di recente mi sono tro-
vata a dover prendere una decisione che mai avrei voluto pren-
dere. Una decisione per la quale non basterebbe una vita, e per la
quale invece si hanno i giorni contati. Il papà del bambino non ne
ha voluto sapere niente, la mia famiglia purtroppo è in un’altra regio-
ne, ed io mi sono ritrovata incinta e totalmente da sola in una città non
mia. A contribuire al profondo senso di solitudine e angoscia, ci sono state le
pressioni e i giudizi esterni, presagi negativi su quanto la mia vita sarebbe stata rovinata 
per sempre, sul fatto che sarei rimasta sola a vita perché nessuno avrebbe mai voluto stare con una ragazza con un figlio.
Mi dicevano che non ce l’avrei mai fatta, quando l’unica cosa che volevo era portare avanti la gravidanza e l’unica cosa di
cui avevo bisogno era qualcuno che mi dicesse “non sei sola”. Io non avevo ancora capito e realizzato cosa effettivamente
fosse successo, che già tutti avevano deciso cosa fosse più giusto per me e per questo bambino.
Mi sono resa conto che ciò che veramente mi angosciava di più era il terrorismo psicologico esterno piuttosto che l’idea di
avere un figlio, anche se in un momento non pianificato. Desideravo solo un’alternativa a ciò che mi sembrava essere una
scelta obbligata, dettata dalle circostanze, non dalla volontà. Una donna in difficoltà ma che desidera, nonostante le con-
dizioni sfavorevoli, tenere suo figlio, è davvero libera di farlo senza essere giudicata e lasciata sola? Se non è giusto eser-
citare pressioni su una donna che sceglie di interrompere una gravidanza, perché dovrebbe esserlo farlo su una donna che
invece la vuole portare a termine? Quali mezzi, quali e quanti aiuti una donna in una situazione così delicata può ave-
re, affinché possa sentirsi serena nel decidere di abbracciare in futuro suo figlio? Forse abbiamo solo bisogno di sentirci
meno sole, più comprese e supportate, qualsiasi sia la nostra scelta. Solo così potrà veramente essere una scelta libera.

La bellezza della vita nascente, la bellezza di poterne accom-
pagnare l’accoglienza assieme alle famiglie sono l’anima del
nostro volontariato. Purtroppo si corre il rischio di perdere
di vista questa bellezza, schiacciati dalla pesantezza della si-
tuazioni spesso complesse che veniamo a conoscere o anche
solo presi dalle mille scadenze e incombenze burocratiche.
Ecco perché quest’anno, in occasione del Santo Natale, abbia-
mo voluto coinvolgere tutti i nostri volontari e le nostre utenti
per celebrare la “Festa della vita che nasce”: un momento di
convivialità e di gioia per ricordare a noi stessi il valore e
l’importanza di ogni nuovo essere umano che entra nel
mondo. È stato un momento gioioso, un’iniziativa che ha
scaldato i cuori della famiglie presenti che ci ha permesso di
festeggiare i nuovi nati e le loro famiglie, ma anche coloro
che si dedicano con passione al volontariato, offrendo 
il proprio tempo, la propria creatività e il proprio
cuore per sostenere la vita in tutte le sue forme.
Il nostro volontario Maurizio ha realiz-
zato artigianalmente uno splendido al-
bero della vita in legno, sul quale ab-
biamo poi attaccato le foto degli oltre 50
bambini nati quest’anno dalle nostre

mamme. Questo lavoro manuale è una celebrazione della
bellezza, testimonianza concreta e tangibile del nostro affet-
to, del nostro gesto quotidiano di accoglienza che va molto
al di là delle parole ed è molto più prezioso anche della sem-
plice distribuzione di materiali. Il volontariato a favore del-
la vita nascente non è solo un atto di assistenza, ma un modo
di partecipare attivamente alla creazione di un mondo più
bello: è un’impronta di sostanza divina che lasciamo nel tes-
suto della società, in grado di nutrire un’umanità sempre più
marcata dalla solitudine. Accogliere la vita nascente è un at-
to di generosità che riflette la purezza e la bellezza del Nata-
le stesso. Ogni nuovo nato rappresenta una speranza, un
futuro e un’opportunità per il mondo di crescere nell’amore
e nella solidarietà. Non perdiamo mai questo sguardo alla spe-

ranza che ogni nuovo nato porta con sé!

Che aria tira oggi in Città?
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Un albero della Vita
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Il Movimento per la Vita di Torino e il Centro di aiuto alla Vita Promozione Vita lanciano

un appello per avere volontari nella nuova sede di via Giusti 8 in Torino. La sede è di fron-
te alla Stazione Porta Susa e si raggiunge facilmente con i mezzi pubblici. Dopo un pe-
riodo di preparazione e affiancamento si verrà inseriti nelle varie attività a sostegno
delle mamme in difficoltà con l’arrivo di un figlio.  Dal sito web www.vitatorino.org pote-
te avere una idea delle nostre molteplici attività, ma vi invitiamo a chiamarci per visitare

la nostra sede e per un incontro personale senza impegno. Potete chiamarci al numero
011 56 82 906 oppure al 345 345 93 09 (Valter) o anche al 346 06 47 434 (Silvia).
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Appello per nuovi volontari
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Siamo a Torino in via Giusti 8, proprio di fronte alla Stazione Porta Susa.
Raggiungerci è comodissimo: metropolitana, autobus o treno. A voi la scelta!

Ringraziamo don Ettore Maria Cattaneo che ci ha consentito
di avere la nostra sede presso l’Oratorio San Felice nei locali al primo piano.

Per accedere alla sede la cosa migliore è contattarci al 345 345 93 09.

PORTA SUSA

LA NUOVA SEDE COMPIE DUE ANNI!

Sulla dichiarazione dei redditi potere indicare il nostro codice fiscale per il “5 per mille”.
Ricordatelo a chi vi compila la dichiarazione dei redditi! Movimento per la vita di Torino, codice fiscale:  97508490014
Potete anche fare un versamento sul nostro conto corrente bancario o quello postale.
Questi versamenti tracciati possono essere utilizzati nella dichiarazione dei redditi e posti in deduzione dal reddito.
In questo caso vi forniamo una dichiarazione idonea.
■ su CC Postale 12271102 - IBAN: IT 29 S 07601 01 000 000 012 27 11 02

intestato a Associazione Movimento per la Vita - Via Giusti 8 - 10121 Torino
■ su CC Bancario - IBAN: IT 65 J 03359 01 600 100 000 11 55 59

Volete aiutarci e non avete tempo?

Proposte formative per le scuole
Per l’a.s. 2023/2024 il MPV di Torino propone alle scuole di ogni ordine e grado iniziative formative, differenziate per fasce d’età,
con l’obiettivo di guidare alla scoperta del valore e del senso della propria vita e di ogni vita educando a porsi le domande più profonde
su di essa e a promuovere lo sviluppo di una comunità che viva “l’amicizia sociale”.
Progetto formativo “Per un uomo umano”  Io, Tu - La relazione con l’altro - Come star bene nelle relazioni per costruire un futuro insieme.

Lo scopo è stimolare il ragazzo a prendere coscienza della propria identità (chi sono ? da quando?) per esercitare scelte libere
e responsabili e indirizzate al proprio e all’altrui benessere per educare ad accogliere, rispettare e ascoltare l’altro
sviluppando le capacità comunicative, affettive e relazionali. 
Con questo progetto il Movimento Per la Vita di Torino aderisce alla proposta formativa dell’Ufficio Diocesano Scuola per le scuole
di ogni ordine e grado, statali e paritarie, che è condivisa con alcune associazioni (Sermig, Centro internazionale di Sindonologia,
Essere Umani, Radici e Ali, Ufficio Diocesano Pastorale della Salute, Centro cattolico di Bioetica) esperte nel campo dell’educazione
e che hanno come obiettivo comune il ri-Orientamento dell’uomo dal dis-amore all’amore,
secondo la regola “fai agli altri quello che vorresti fosse fatto a te”. Info: 011 56 82 906 oppure 345 345 93 09

Altre iniziative per le scuole sono reperibili sulla rete web con i siti del MPV-Torino: www.vitatorino.org / www.vitamore.altervista.org

e a scopo didattico www.bellezzaescienza.altervista.org




