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Ma adessg chi ricostruirg in fei (a capacita ¢ amare & vita?

Valentina ha imparato la "lezione”

Di Valenrinz, 13 anni nessuno parla
pi I quotidian e ebbio ne lao-
no urlatm il dramma. nele prime pagine
c nelle pagine di cronac torinese: -
et ad @ hartive imhaerioe”
dre: nan ho soldi, devi abartire”.
Obbiigria ad aporsrea 1 3anni” Elo
psichiarra confermava opporranaments:
"Walentna non ¢ ung malat psichica:
la sua pawologia ¢ il dolers subiw™ Pei,
a P'CICCI i Pu-cn-, ﬂ.l.t]'B ﬂﬁ'ﬂ'mﬂ‘!.h]i Iﬂlll.'l.ﬂ'
ndimersionato il problema dells viclen-
7 patite: "Thmmangs & we nen si & appo-
sta aliabore” (la psicclegs), “Wen ¢2
sttt alcing inposizion: 44 pariedei-

fa Magsrmamre (1 gludice urels-
E}- Inﬁm; tutro '.E acml:rﬂt\n
nentrore: sta rendendosicon.

to, la madre le & wcnma, il n-
EATIN Ny, NON £ 4 CONTATTG per
norn turbarla con emozioni
rroppo fort, & pli tranguilla,
sld =1 DaCle djl]]c-:-h'; ".J.I!_I,U-.'.qJD"
dale, Ovra, i nulla Citorna-
no in mente gli anni ir cui la

T a ord-

avra@vitatorino.org

peichiarria sociale inquietavz con le sue
analel: yuardo un openiw inva dalla
carera di montaggio &l manicamio, ma-
zari .SPrac:a.nJﬂ tutto ncl reparto, Eli psr
"!'I;!Tri ‘I':-I"Ii"iﬂli, 'ﬁi lih"‘l!ﬂu’: nir ﬂlllllqﬁ
degli psicotamari che nipartrvana Fuo-
mao alla “normalica™ passive dhz era fin-
zionale alla fabbrica e contestavanc le
vonlieiont o favoru, metieado kaopsi-
chizmia classica in arisi. Ora non pii, si
diril:"l:"i- ‘Cﬂﬂ ‘Jrr.llinti.m i. -:nm.lﬂ-i.nti.
motano solo attorno alla questione dal-
lalibertd A barks star moltomale & sta-
ta la forzatnra della sua volomtd

ITCFRTRID AT AL ANTATH

(aggravante c2rec), non |'abo:w, difeso
line a loreare la sua volomd, Cosd we-
ciologi, psicclog), opinionis:i. I farro
che riccrzatort rocenti, (o campo pre
f".lzlﬂ;l"'.l"_ EI'- |:|mr.l .'-ll"i"lll".'lfi_ ['nl'lhlir:lti [
ampiameante aitat (1), Bergusson, 2006)
afferminoe che FIVIG negli aolescenri
sorr0 1 18 anri favorisce i dismrbi men-
tali, non serbra provocue fpesamcn-
ti. Lo sguard> si ferma a merd strada,
non penstra nel buie profordo dalla
borte. chz buio rimane anche quando &
woluto. Velenting, abbandon:tz da pic-
cola (adortan, hinno scritto) e condot-
fa ad abortire, una cosi l'ha
imparara nella sua ancor breve
mi, lo s abbandona o lo =i
abortisce. Se & verocheil rap-
poeta madre-figha 2 il rap-
pocto prototipa di ogni
legame di intimia e di cura,
I..Jll. l]lul'ﬂ.llli.l:i l.d. Ld.!.l':l...-.tht!i.
arnere l vita propra ed eltrui
in Valepting?  La Rroazionc
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TESTIMOMANZA - Uk nuovo diany ol soitudine, o mimpiante e di speranza

Tu «decidi», e loro decidono per te

Pubblichiamo wn nuove diaro ai solitudine, di rmpanta e di speranza (dope quello uscito sulle scorse numero de il

Faglietn) che e anche mna mecifazicne: suile iee 11 fherfa e i aceng lenza. Corasciama fisth § nfarnein "ser 1 che new

deciaere”. Ma pure nel nostro volontarato sappramo sempre trovere e parole givs t2!

glﬂ"'h.ldil'lﬂ L ].l'l'i."-"ﬂ.l."ﬂ i s e = |:I.IEE '.':IJ. Ffl}rl.'i.vl} mmpﬂglﬂ: '\f.s‘ﬂﬁﬂ
iwcimtae, e sentirst dire: ofn greto momients non la pasiame
terevew. K.non realrere che nnsz sipnifica. Salitudine & dire al-

le proprie sorelle: «Sone icingz: e sentitsi dire: «Noz puoi te-
nerlp, Eun probiemas, oppure: «Now f preocoupare, ¥ locresce
iow, ¢ capire dopo che Iz loro risposie nescondono Ln disagio
familiare, direras peor oznuna di loro, me feroce. Selitudine ¢
JirE H!IE I'IlTIi._.l'IE. ﬂ“: r.IlEim e "r'll'lii._.ﬂ rl’irlﬂin'riﬂ: m‘lrmﬂr :Ifﬂﬁ'z.ﬂ-

taw € sentisidire: «F wn problevaa, ol s puoi decideres. Ma
tin hai la mente ccrnpara da mill: pensien ann fus, dh immen-
se peure incovernabili Solitudine & wovare, nella saladasperto
del medico, 1 volantnodl unassaclazione a sostepnodslia ma-
l“]l;l.ili M’ﬁijﬂ., Mﬂﬁlllﬂ[ﬂ LN ¥ o
ti.l't‘ I.J. il:a.l'cit'li.i t:k‘ﬁjﬂi:a ._h:
dice che I'as:ockzione & chiusa
per feris,

Solitudine 2 stare svaglia di not-
te assalita da pensierl avversl,
tutto ¢ il contraric d! rutrs, non
sapere cosa fire, essere circonda-
ta dz un cors unanime che zri-
da sommeisamente: «F un
problema, solo tu puoi decide-
ree. B tudecidi, ¢ loro decidono
[rer e, el Wt lecxd.

Esami diroutine, nessuno - me-
dico, infzrm ere, cstemrica, gine-
twlog - e cerva i capire, daz
rscc a re nel mio sguardo
la peura, il desiderio di sentire
una voce fuari dal coro acui po-
tersi aggreppara. Solitedine &
una sranza dospedale a e lere:
unz ragazza dell=st al suo se-
cuno aborw, wne s minoene che loggre Topefine imen-
trz la madre accante a lei plange e il padre tacz, ed 10, con
zecanto || mo compagno che mu tiene 2 manc ¢ miaccarczza
il volte menrre piango [che storatura, gesti damerc 2 consze-
Iﬂl'lF' A 'H_F"I:':I i'Ii m.rlr‘F:I

Salituding &, dope, relefonare alb sresa assnciazione per chie-
dere di parlare con qualcuno pesché sto male e ho bisogno di
essele alUrat: A superare mrro cib cheé accaduto, 2 searirmi di-

a7

re E-I.'IE urm:l'.' i] 1:".'1[”11} IE' Fﬂ:tﬂ, I:I'I.E tLI.ﬂ:':IJ Fj;.‘l. Eﬂﬂ-ﬂﬂ :lﬂiu.ul:u.ra
unlibio cke trarta di espenenze simil: alla mia
Pai anai di buio, nel enere, nella menre, ci vira apparente, di
fzccian, di dolore che non traspar: 2 che rodz "anma un pzz-
20 al giormo. E un picme, sull anwbus, un volo di denna, un
volro i bambina, una frass che ferisce il cuore ¢ mi anncbbia
|J C«amuﬂ-
I! [rrimn .ISIII'IT-C'I l‘:"' r}llF“n- -I:'i wrﬂ'll"ﬂ" n‘l-‘l”’nll'l‘-t“‘ﬂl': a I‘Hlﬂ'.:rnfl
sotto una macchina.
Per gicrat 2 ginmi nen facrin che vadere quel voln, e cercarli,
e leppere e rileppere quella frase, quasi Fosse assurdimente una
medicina. E agni volta il prime penslero & lo sieso: «Perche
wwn d o lerew m#r:'anm'lr&."h.
Pl:l.i B:ntﬂn:ntt !i. Fﬂ !1[’1&1 Jll. I:\'L
sapno di essere 1"ainto ad altre
donnz che sl trovans nella con-
drzione di pensare di abertir= =
the sono circondate da un coro
unanime {«I un problema, solo
u puoi decideres), per far loro
sentire che non sono sole, che
possone deader: con qualecane
per la vira.
Cosi contarto il Movimento per
a Wit oi Torinm, e LRI RN LN
mondo nuavo, o di parsens
diverse, uomini e donne tesi a
prosgpere lvit, ognune o sue
mode, ogrune sen la sua unk
citd di essere umanc e il suo ba
=pdio pilt 0 meno evidente, E
EIN IO .rln[m ZinTna mi santn
menc sola, ey che la consa-
pevilezza di conribuire a crears
it ool della vita fewee un po' o sreppo naiore.
Il fatro di wovarmi ad athrentare casualmente donne che han-
no bisegne di ascaltare uma voce fuori dal core che sovrast! I
altre 2 lcprcnda per mano salds, scura, mi m'camp{:n’di an-
E;ﬂ j'll"l'il iin‘lan l'Ii man J|"'i1|'|"""l5__ ma !:ll'll"l'h.=I mme Eiﬂiﬂ 'ﬂl’ﬁlll.:__ [
immznsa, quandn mi dicono che hanna dzcise di renere il lo-
ro bambino.
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& 2 et  Lostradaha continuato ad essevein salita: ma o miz binpa &
prevdioir braceie: splendida ed 2 qutta
B aene e fiylito, L reu givia”
-_:.'?'rtm't_"ml[m{'m iy “310 _
ok ea dote affravirse di ke, pérdendo di

WAL, o CUmpTENSILE € divenlc
calbice, el padery Acke enenk
Nell' maimoe. Come &7 quolia Seig di mere
b dbeieine cmenn welewr o nd eenaaw waeim ol cones ffe

risueekinta o ovocltn B rerguanto o eerchi

nci sareabe moal naote™

!Ist aamasd aumte un pa’ di tEwacire g sl apino e oi mmorly ¢
puce denire dime, ae dolere, ner ol rigdco, Anche e
boasiatata keatona da alnule Dene”
"Cloei veramene, quelposto. ma =
dopo tanta attesc. Siame uniti aa SO 10 40 Qﬂmd&
euime o sererne nwl pie per el i wole aveasl avuio Lo nhbame dopise perle

voraaven o i D
rhene ore, oggi il

delly noatra vito. Fd lo Hi dewo vingreziare rile, elbiome trovede Gelle

perae hai v sveglioto il coraegio sopte, mi pai i
sopyeive o poel pnzo men Pn-ll.'lptlr.d'n. ¥ t.'r.ll mic bamb.ne Prima era buic.

nroeare Ul dealderio of eacere une GEngE A e clrinl, bredele, adesds Oie ol alu
donna migliore” darebe felce renducende avant.
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i bene de! mende anche o un Hﬁﬂf?"ﬂ .',-‘f.?-‘ j[.].ft:"
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Serl.:n gueste mio figlic, non crre mol avute lo poraa di wecire dallc i i ki
drega” v Wi cemegpte,
S reAsRRe walle Wik
-:\_lnrur SCTAE i‘-ﬂ-”ﬂf‘lh‘tﬂ'ﬂ:d fant'Arna, e welle ilming g
su e are Inaftese por 'aborte: mi senoribellote il eno volks, piceals
o me Atersn 2 oo ek, all witimo momento & ikl
Sri peneind® Mi wnnn Wanennte nelln mente pancle L g, i / e,
asecitals o te. quondo volen alutermi al accogliers FEI N ——
la vilg che nen oveve acsidoratn:
wii, (ulle € difploie. sevra imprasizile Mo ae Div (o b rrzeic
"ava oy wne naskalciali
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